
 

RELAZIONE METEO 10/03/2026 
 

Come possiamo osservare tramite le carte UKMET sviluppate per i prossimi tre 
giorni,si nota l'allontanamento della zona di alta pressione pari a 1034 hp ad ovest  
dell'Italia. Nonostante la distanza fra la zona di A.P e l’Italia,si nota come la 
situazione peggiori.Si nota inoltre il progressivo avvicinamento di fronti occlusi sul 
suolo nazionale,dando così notevoli segnali di una  possibile instabilità atmosferica. 
 
Venti previsti: 
MAR 10:4 KTS ESE 
MER 11:3 KTS SW 
GIO 12:5 KTS NNW 
 
 
 

 
 
    
 
 



 

 
Nei primi giorni della settimana il tempo a Livorno è influenzato da una 
perturbazione atlantica. Lunedì e martedì il cielo è spesso nuvoloso con nubi 
stratiformi e possibili brevi piogge legate alla presenza di un fronte occluso.  
La pressione è moderata e tende a diminuire leggermente, mentre il vento 
soffia da sud-ovest (Libeccio) e il mare è mosso con onde alte circa 2m , 
rendendo poco consigliata un’uscita in barca.  
Tra mercoledì e giovedì la nuvolosità rimane variabile, con fenomeni deboli 
occasionali e mare ancora mosso. Da venerdì si prevede un miglioramento: 
cieli più sereni, vento più debole e mare più tranquillo, condizioni ideali per 
un'uscita in barca.  
 
 
 
 
 

 
 
    
 
 



 

 
Diagramma skew-t 
Si nota un atmosfera generalmente stabile. Non ci sono aree in cui risulterebbe significativamente più 
calda dell'ambiente circostante. C'è tuttavia uno strato di umiditá interessato tra i 900 e i 600 hPa e 
quindi la presenza di nuvole a quote medio-basse. 
 
 

 
Carta a 850 hPa: 
Dall’analisi della carta a 850 hPa si osserva la presenza di aria molto fredda sull’Europa settentrionale e 
nord-orientale, con temperature decisamente basse. Spostandosi verso l’Europa centrale e l’area del 
Mediterraneo, le temperature risultano invece più miti, quindi meno fredde rispetto al Nord. Questo mostra un 
evidente contrasto tra le regioni settentrionali e quelle meridionali. 
 
Carta a 500 hPa: 
Nella carta a 500 hPa si nota la presenza di una saccatura sul Nord Europa, associata a bassa pressione e aria 
più instabile. Al contrario, sull’Europa centrale e sul Mediterraneo è presente alta pressione, che favorisce 
condizioni atmosferiche più stabili. 

 
 
    
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
    
 
 


